Gazetka przedszkolna ..Zakatek"
dla Dziecka i Rodzica

Styczen 2023

Zespol redakcyjny:

Koordynator gazetki: mgr Monika Sadowska

Kaciki: Ciekawostek, Kulinarny, Madrej gtowki, Poczytaj Mamo, Poczytaj Tato:
mgr Monika Sadowska

Kacik logopedyczny: mgr Katarzyna Klecha

Kacik wychowawczy: mgr Elzbieta Musiat

Opieka merytoryczna oraz Kacik Wydarzen: mgr Karolina Turek



WYDARZENIA

ZAPLANOWANE w Styczniu
W NASZYM PRZEDSZKOLU

Wydarzenia planowane na nowy rok kalendarzowy podamy w pdzniejszym
terminie ze wzgledu na otwarcie nowego budzetu koncem stycznia. Nieustannie
planujemy, aby w przysztym semestrze nasi Milusinscy spedzali czas przyjemnie,
tworczo oraz z duzg dawka wiedzy i radosci.

W dalszym ciggu zamierzamy kontynuowac:

+» zabawe z jezykiem angielskim
+* zajecia sportowe z Druzyng Kangura

D)

% spektakle teatralno — muzyczne

¢ teatrzyki z moratem

Wychowawcy zadbajg o spotkania z Seniorami, ktorych w naszym przedszkolu
goscimy szczegdlnie, uwazajac ich za naszych wyjatkowych gosci.

Tymczasem cieszymy sie z Nowego Roku 2023, z nadziejg i niezmienng radoscia
spogladamy

w przysztosc i z catych sit postaramy sie, aby rok 2023 byt réwnie udany, radosny
i peten wrazen.



~STYCZEN"
Styczen bardzo jest zajety
bo lodowe argumenty
ktadzie w oknach kazdej chaty

lub maluje na nich kwiaty.
Nie jest mily i taskawy sypie $niegiem,

mrozi stawy za to dzieciom daje sanki, kulig, narty i batwanki.
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Szanowni Rodzice i Nasze Kochane PrzedszRolaki

Styczen - Nowy Rok - Karnawadt... kojarzy sie z dobra zabawa, spetianiem
postanowief noworocznych, czy swobodnym wyjazdem w géry. Zyczmy wiec
sobie zdrowia i radosci z kazdej mitej, przyjemnej chwili w tym nowym roku!
A u nas w przedszkolu dzieci przygotuja niespodzianki dla Babé i Dziadkéw,

ktorych zaproszag na wystep z Okazji Dnia Babci i Dziadka

Radosnego i szczesSliwego Nowego Roku 2023
z marzeniami o ktore warto walczyc,
z radosciami ktorymi warto sie dzielic,
z przyjaciotmi z ktorymi warto byé

i z nadziejq bez ktorej nie da sie zy¢!

W Nowym Roku zyczymy wszystkim 12 miesiecy zdrowia,
53 tygodni szczesScia, 8760 godzin wytrwatosci, 525600 minut
pogody ducha i 31536000 sekund mitoScil




STYCZNIOWE PRZYStOWIA

STYCZEN jest pierwszym miesiacem roku kalendarzowego. Miesiac ten ma 31 dni.
Jego nazwa pochodzi od stowa ,,stykac”. Styka si¢ przeciez, czyli ,,faczy”, stary rok z nowym
rokiem. Styczen jest przewaznie lodowaty, a z mrozu lubi rzezbi¢ biate kwiaty.

.Styczen mrozi, lipiec skwarem grozi."”
.Kiedy w styczniu lato, w lecie zima za to.”
.6dy styczen z mgtq chodzi, mokrq i wczesnq wiosne zrodzi."”
.Miesiqc styczen - czas do zyczen.”
.6dy styczen zamglony, marzec zasniezony."

.Styczen, styczen, wszystko studzi - rosliny, zwierzeta i ludzi.”

ZAGADKI Z PRZEDSZKOLNEJ SZUFLADKI

Co to za woda, twarda jak kamien?
Mozna na tyzwach §lizgac si¢ na niej. (lodowisko)

Wszystkie pojazdy na §wiecie muszg mie¢ kota, jak wiecie.
A te, nie maja ich wcale!
I zimg jezdzi si¢ na nich wspaniale. (sanki)

Szybko po lodzie niosg nas one, obie do butow przyczepione. (tyzwy)

Dwa kijki dwie deseczki i jedziemy juz z goreczki. (narty)
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ZYCZENIA DLA BABCI”

Zyczymy Ci Babciu zdrowia i sily,

I zeby si¢ Twoje zyczenia spetnity.

Powiemy Ci Babciu cichutko do uszka,

Ze Cie kochamy z catego serduszka.

Tobie Babciu sto lat dzi§ wszyscy $piewamy,
Nasza mitos¢, wierno$¢ Tobie przyrzekamy!

,ZYCZENIA DLA DZIADKA"

Drogi Dziadku w Twoje r¢ce Skladamy serce w podzigce.

Zyj nam dlugo w pomysInoéci

w zdrowiu, szczesciu i radosci.

Ztote stonce Dziadziu, niechaj Tobie §wieci,
Wszyscy Cie kochaja, rodzice 1 dzieci!




t AMIGEOWKI MALEGO PRZEDSZKOLAKA

Potacz i pokoloruj

18 v o 21

* 22

4] o 23
- % o 24
6° o
12
S./ o
25
4e
13
P
a o 28
29




PRZEDSZKOLAKI GOTUJA

MUFFNKI DLA BABCI | DZIADKA

Sktadniki:

- 11 3/4 szklanki maki pszenne;j

- 2 tyzeczki proszku do pieczenia

- 1/2 tyzeczki sody oczyszczonej

- 2 tyzki kakao dobrej jakosci

- 3/4 szklanki cukru pudru

- 3/4 szklanki posiekanej czekolady (mozna pomieszac biala, mleczng, deserowa)
- 1 szklanka mleka

- 1/2 szklanki oleju

-1 jajko

- 1 tyzeczka ekstraktu waniliowego

Sposob przyrzadzenia:

W misce wymieszaé: make z proszkiem i sodg oczyszczong, doda¢ kakao, cukier puder

i czekolade. W drugiej misce wymiesza¢: mleko, roztrzepane jajko, olej i ekstrakt waniliowy.
Potaczy¢ zawarto$¢ dwoch misek (moga by¢ grudki).

Gotowe ciasto przetozy¢ do foremki mufinkowej wytozonej papilotkami do 2/3 wysokosci.
Na gore kazdej mufinki mozna dodatkowo dorzuci¢ kilka kawatkow czekolady.

Piec ok. 20 minut w temperaturze 200°C.
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ZADANIE DLA Chetnych

Pokoloruj obrazek
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COS DLA MAMY I TATY

Bezpieczenstwo dziecka podczas zabaw zimowych

Zima to czas zabaw na $niegu i lodzie.
Kazda udana zabawa musi odbywa¢ si¢ w warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo
wszystkim osobom, biorgcym w niej udziat.

Aby czas zimowego wypoczynku dostarczyl radosnych i niezapomnianych
wrazen, pamietajmy o podstawowych zasadach bezpieczenstwa:

e Nie gramy w ,,hokeja na lodzie” na ulicy. Zajeci zabawa, mozemy nie dostrzec w pore
nadjezdzajacego z nadmierng predkoscig samochodu.

e Pamigtamy, ze w zimowe dni kierowcy maja ograniczong widocznos$¢, a samochody
potrzebuja dluzszego czasu hamowania. Nie przebiegamy przez ulice. Nie
przechodzimy w miejscach niedozwolonych. Pamigtamy tez, by doczepi¢ do rgkawa
lub plecaka elementy odblaskowy.

e Widzac zwisajace z dachdéw sople, nie strgcamy ich patykami lub kamieniami.
Informujemy o nich osobg dorosta.

e Uwazamy na zle zabezpieczone konstrukcje ze $niegu. Dach igloo, w momencie
odwilzy, grozi zawaleniem 1 przysypaniem nas. O nieszczg$cie nietrudno !

e Nie doczepiamy sanek do samochodu. Zle zabezpieczony kulig moze stwarza¢ duze
zagrozenie dla naszego bezpieczenstwa.

e Natyzwach jezdzi si¢ tylko w wyznaczonych miejscach. Stawy, jeziora czy rzeki, nawet
jesli pokryte sg (z pozoru!) grubg warstwag lodu, nie sg bezpiecznym miejscem do
zabawy. Lod w kazdej chwili moze si¢ zatamac!

e Nigdy nie zjezdzamy na sankach w poblizu drég — takze tych rzadko uczeszczanych.
Zwracamy uwage, czy zachowana jest bezpieczna odleglo$¢ do najblizszej ulicy. Skad
mozemy mie¢ pewnos¢, ze wyhamujemy na czas, widzac zblizajacy si¢ samochdd?

e Rzucajac si¢ $niezkami, nie tgczymy migkkiego $niegu z kawalkami lodu czy
kamyczkow. Staramy si¢ nie celowa¢ w twarz drugiej osobie, zeby nie uszkodzi¢ komus$
oka. Nigdy nie rzucamy $niezkami w nadjezdzajgce samochody — zaskoczony kierowca
moze straci¢ rownowage 1 spowodowac wypadek.

NAJBEZPIECZNIEJ JEST BAWIC SIE POD OPIEKA RODZICOW!
TN
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ZADANIE DLA Chetnych

Pokoloruj obrazki wediug kodu
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KARNAWAt W PRZEDSZKOLU

,KARNAWAL”

W karnawale, w karnawale
zawsze idziemy na bale.

Kazde dziecko duze male,

lubi bale w karnawale.

Mozna zmienic sie w krolewne,

Qel)?

O

w krolewicza mozna tez,
sq cyganki, wrozki, Zabki,
jest i batman, jest i jez.
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POCZYTAJ MI MAMO...

»Amelka i jej zaczarowana noc”

Kiedy Mama powiedziata Amelce, ze czas juz spa¢ dziewczynka nie byta z tego
za bardzo zadowolona. Konczyta wilasnie bawi¢ si¢ swoimi ulubionymi lalkami.
W rézowym domku odbywato si¢ wtedy przyjecie. Zuzia i Réza ubrane w najlepsze
balowe stroje siedzialy przy stoliku zastawionym jak do kolacji. Zuzia jak zwykle
siedziata troche z boku 1 przekrzywiona na krzesetku. Miata za to pigkne blond wlosy
1 t3 $liczng blekitng sukienke. R6za — wyprostowana i promiennie u$miechnigta miata
ré6zowa sukienke 1 buciki-baletki. A teraz trzeba bylo to przerwac...
Amelka westchnela 1 poszta do tazienki si¢ umy¢. Po paru minutach ubrana w pizamke
z serduszkami kladla si¢ juz do tozeczka. Mama ucalowala ja na dobranoc
1 wyszla gaszac $wiatlo w pokoju. Dziewczynka ziewneta 1 przeciagneta sie¢ pod
kotderka. Byto jej ciepto 1 wygodnie w swoim 16zeczku. Pomimo zgaszonego $wiatla w
pokoju ciemno nie byto. Przez okno, ktore bylo tuz przy t6zku wpadato silne $wiatto
ksiezyca w petni. Noc byta pelna gwiazd 1 jasna. Tak jasna, ze Amelka mimo, ze byla
juz do$¢ senna usiadta na 16zeczku 1 wyjrzata przez okno. Zaczeta ogladaé
rozgwiezdzone niebo. Byto niesamowite... Tysigce gwiazd migotalo w kazdym jego
zakamarku. W pierwszej chwili wydawaly si¢ podobnie do siebie, ale gdy si¢ w nie
wpatrywato  zmruzywszy oczy  wszystko zaczynato wyglada¢ inaczej.
Niektére gwiazdy wydawatly si¢ kotysa¢ i obraca¢ — bardzo powoli. Inne miaty
niebieskawy poblask i byty catkiem nieruchome. Jeszcze inne chwilami ciemniaty, by
za chwile rozblysna¢ pelnym blaskiem. Gdyby zamkneto si¢ oczy i wstrzymato oddech
— mozna byto ustysze¢ ich migotanie. Byloby jak ciche dzwoneczki, ktore gdzie$ z
oddali stycha¢ jak muskane lekko wiaterkiem obracaja si¢ i kolysza. Byl tam tez ksigzyc.

Widoczny w calej

okazatosci. Swiecit jasno —
tak jasno, zZe Amelka
musiala przymykac

oczy patrzac na niego.

13



@\ S A\ S
3 3

Plamy, ktore na nim bylo wida¢ przypominaly swoim ksztaltem magiczng

3
3

karoce. Taka, ktorg przyjezdzat w nocy ksigze w jednej bajce, ktorg kiedy§ Amelce
czytata mama na dobranoc. Ta karoca zaprz¢zona byta w cztery biate konie 1 gdy jechata
wydawata si¢ tylko troszeczke i tylko bardzo cichutko dotyka¢ drogi. Ksigze, ktory w
niej jezdzil po calym s$wiecie szukal dziewczyny, ktora zostalaby jego zZona.
Ksigzniczka, z ktorg zamieszkalby w piecknym zamku i1 na pewno zyt dlugo
1 szczesliwie. Amelka rozmarzyta si¢ ogladajac ksiezyc i1 te niesamowite ksztatty.
Przykryta cieplutka kotderka siedziata na t6zeczku. Chcialo jej si¢ juz bardzo spac
i oczy jej sie powoli zaczety zamykac. Jednak na dworze — w pigknym blasku ksiezyca
wiele si¢ jeszcze dzialo. Amelka zobaczyta jak jedna z gwiazdek — wigksza, ale za to
odrobing ciemniejsza od innych — zaczyna si¢ opuszcza¢. Nizej 1 nizej...
Na poczatku wydawato si¢ to niemozliwe, ale po chwili dziewczynka byta juz pewna.
Gwiazda opadata w dot 1 w dot. Dziato si¢ to bardzo powoli, ale na tyle wyraznie, zeby
nabra¢ pewnos$ci. Opadata nie tylko w dol, ale zdawata si¢ tez powigkszac 1
przybliza¢. Teraz Amelka widziala to juz bardzo wyraznie — kulka $wiatla zblizala si¢
do okna Amelki. Gdy byla juz catkiem blisko okazato si¢, ze to grupa rusatek,
trzepoczacych skrzydetkami podlatywato do okienka. Amelka nie byla pewna, czy
nimfy lecg specjalnie do niej, czy tez zdarzylo si¢ to zupeklnie przypadkiem.
Na wszelki wypadek zanurzyla si¢ glebiej w kotderke 1 bez ruchu czekata.
Rusatki przyleciaty do ogrodu, ktory byl tuz pod oknem dziewczynki.
Teraz, w §wietle ksiezyca widziala juz je bardzo wyraznie. Byly to pieckne dziewczynki,
ubrane w koronkowe sukieneczki. Kazda z nich miata na plecach skrzydetka — tak
delikatne jakby byly z muslinu. Wszystkie byly dos¢ podobne do siebie, ale przy
blizszym przyjrzeniu wida¢ byto tez réznice. Amelka bardzo chciata je policzy¢. Nie
bylo to tatwe bo trzymajac si¢ za raczki krecity sig w koteczku.

Jeden... Dwa... Rusalki obrocity si¢ tak, ze dziewczynka mogta przyjrzec si¢
jednaj z nich bardzo wyraznie. Jej dlugie jasne wlosy sptywaly na ramiona falujac
I kotyszac si¢. Koronkowa sukienka miata na sobie proste kwiatowe wzory. Widaé¢ tam
byto ptatki i listki r6z. Sukienka siggata kolan, a na nézkach nimfy wida¢ bylo biate
skarpeteczki i jasne buciki na niewielkim obcasiku. Rusatka machata skrzydetkami
I robita to z wielka gracja i wdzigkiem. Trzy... Cztery... Taniec rusatek zwolnit nieco i
stat si¢ bardziej kotyszacy. Teraz wydawato si¢, ze rusatki nie tylko tancza, ale tez
Spiewaja. Dziewczynka styszata przez okno jednak tylko cichutkg melodi¢ 1 nie mogta
ustysze¢ zadnych stow. Zeby lepiej stysze¢ Amelka zamkneta oczy i zaczela
wsluchiwac si¢ w cisze¢ za oknem. Chwilami stycha¢ byto melodi¢ walca — takg muzyke,
ktorg styszy sie tylko na wielkich balach u ksiecia 1 ksieznej. Pigé... Sze$¢... Amelka
nie byta juz pewna, czy dobrze liczy tanczace rusatki. Obracaly si¢ w tancu caty czas, a
dziewczynka z przymknigtymi oczami i taka §pigca nie uwazata juz na nie tak bardzo.
Jedna z nimf podskoczyta leciutko, a sukienka w jej tancu zafalowata. Zdawato si¢ przez
chwile, jakby ja zobaczyla i u$miechn¢ta si¢ do niej leciutko. Siedem... Osiem...
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Dziewczynka potozyla sie juz catkiem w cieplym t6zeczku i1 wtulita w poduszeczke.
Patrzac w gore 1 lekko za siebie widziala jeszcze okno 1 jasno$¢ nocy. Na dworze rusatki
w swoim tancu kotysaty si¢ i kragzyly. Dziewczynce wydawato sig¢, ze ich drobne cienie
zagladaja czasem do pokoju, a muzyka caly czas dobiegata cichutko, z oddali.
Dziewig¢... Dziesig¢... Poduszka byta migkka, a kotderka taka cieplutka. Amelka
pomyslata o ksigciu w karocy na ksigzycu... O rusatkach tanczacych za oknem... O
spadajacych 1 migocacych gwiazdach... I poczula, Ze tej nocy przysni jej si¢ co$
fantastycznego. Co$ o nimfach i ksigciu... Taki sen, ktory bedzie mogta po6zniej rano
mamie opowiedzie¢. A jak bedzie opowiadac, to beda si¢ razem $miaty 1 przytulaty...
Czula, Zze sen juz nadchodzi i Zze zaraz sie zacznie. Ze bedzie to wspaniata noc i
wspaniaty sen. Wtulita si¢ wigc jeszcze bardziej w poduszeczke... Odetchneta
gleboko... I gteboko zasneta...
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