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WYDARZENIA

ZAPLANOWANE w Styczniu
W NASZYM PRZEDSZKOLU

W styczniu nasze Przedszkolaki przeszkolg sie z udzielania pierwszej pomocy,
zamieniajgc sie w Matych Ratownikow.

Warsztaty odbedg sie w terminie:
29.01.2024r. —grupy | —=1llligr.V
9.30-10.15-gr. |
10.15-11.00—gr. ll
11.00-11.45—gr. lll
11.45-12.30—gr. V

30.01.2024r. —grupy: VI=VIlligr. IV
9.30-10.15-gr. IV

10.15-11.00 —gr. VI

11.00 — 11.45 —gr. VI
11.45-12.30—gr. VIl
4.01.2024r. - ZAJECIA Z ROBOTYKI

STYCZEN to miesigc pieknych wystepéw naszych Przedszkolakéw dla wyjatkowych Gosci.
O uroczystych obchodach DNIA BABCI | DZIADKA Wychowawcy poinformujg Panstwa na swoich
tablicach informacyjnych juz niebawem.
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_STYCZEN"

Styczen bardzo jest zajety
bo lodowe argumenty
ktadzie w oknach kazdej chaty
lub maluje na nich kwiaty.
Nie jest mily i taskawy sypie $niegiem,

mrozi stawy za to dzieciom daje sanki, kulig, narty i batwanki.




Szanowni Rodzice i Nasze Kochane PrzedszRolaki

Styczen - Nowy Rok - Karnawat... kojarzy sie z dobrq zabawa, spetnianiem
postanowief noworocznych, czy swobodnym wyjazdem w géry. Zyczmy wiec
sobie zdrowia i radosci z kazdej mitej, przyjemnej chwili w tym nowym roku!
A u nas w przedszkolu dzieci przygotuja niespodzianki dla Bab¢ i Dziadkéw,

ktdrych zaprosza na wystep z Okazji Dnia Babci i Dziadka

Radosnego i szczesliwego Nowego Roku 2024

,, SZOZGS"WBQO 7%
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STYCZNIOWE PRZYStOWIA

STYCZEN jest pierwszym miesiacem roku kalendarzowego. Miesiac ten ma 31 dni.
Jego nazwa pochodzi od stowa ,,stykaé”. Styka si¢ przeciez, czyli ,,}aczy”, stary rok z nowym
rokiem. Styczen jest przewaznie lodowaty, a z mrozu lubi rzezbi¢ biate kwiaty.

.Styczen mrozi, lipiec skwarem grozi.”
.Kiedy w styczniu lato, w lecie zima za to.”
.6dy styczen z mgtq chodzi, mokrq i wczesnq wiosne zrodzi.”
.Miesiac styczen - czas do zyczen.”
.6dy styczen zamglony, marzec zasniezony."

.Styczen, styczen, wszystko studzi - rosliny, zwierzeta i ludzi.”

ZAGADKT Z PRZEDSZKOLNEJ SZUFLADKT

Co to za woda, twarda jak kamien?
Mozna na tyzwach s$lizga¢ sie na niej. (lodowisko)

Wszystkie pojazdy na $wiecie musza mie¢ kota, jak wiecie.
A te, nie majg ich wcale!
I zimg jezdzi si¢ na nich wspaniale. (sanki)

Szybko po lodzie niosg nas one, obie do butéw przyczepione. (lyzwy)

Dwa kijki dwie deseczki i jedziemy juz z goreczki. (narty)
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. ZYCZENIA DLA BABCI”

Zyczymy Ci Babciu zdrowia i sily,

I Zeby si¢ Twoje zyczenia spetnity.

Powiemy Ci Babciu cichutko do uszka,

Ze Cie kochamy z catego serduszka.

Tobie Babciu sto lat dzis wszyscy §piewamy,
Naszg mitos$¢, wierno$¢ Tobie przyrzekamy!

L ZYCZENIA DLA DZIADKA"

Drogi Dziadku w Twoje r¢ce Skladamy serce w podzigce.
Zyj nam dlugo w pomysInosci

w zdrowiu, szczgsciu i rados$ci.

Ztote stonce Dziadziu, niechaj Tobie $wieci,

Wszyscy Cie kochaja, rodzice i dzieci!




Dla chetnych piosenki

.Dam Ci Babciu moje serce”- z ptyty ZoZi

Babciu, Babciu przyjmi moje serce
Babciu, Babciu czy moge da¢ Ci wiecej

Dam laurke i piosenke mocno chwyce Cie za renke

Babaciu, babciu przyjmij moje serce
Babciu, Babciu czy moge da¢ ci wiecej

Dam ci spacer i rozmowe ,dam tez kwiatki kolorowe

Babciu, Babciu przyjmi moje serce
Babciu, Babciu czy moge da¢ Ci wiecej

Dam ci buzie uSmiechnietq , bo to Babciu twoje Swieto

Bababciu, babciu przyjmij moje serce

Babciu, Babciu czy moge da¢ ci wiecej 2x

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=DXRuBFDJ -X0
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.Mdj Dziadku mity” piosenka z ptyty ZoZi

Twoje siwe wiosy, taka czes¢ urody
Dla mnie Dziadku jestesS jeszcze catkiem miody
Widze, ze masz w sobie site oraz krzepe

Dla mnie Dziadku, jestes Super Facetem

Méj Dziadku mity, ja Kocham Cie

I z catej sity usciskaé ciebie chce
Méj Dzaidku mity, ja Kocham Cie

I z catej sity usciskaé ciebie chce

Wiem, ze lubisz mecze i motoryzacje
Lubisz dobrze pojes¢ i zawsze miec racje - .
Jezdzi¢ na rowerze w pogode przyjemnq .' '

No i w wolnym czasie martwic¢ sie zemnq

Méj Dziadku mity, ja Kocham Cie
I z catej sity usciskaé ciebie chce
Méj Dzaidku mity, ja Kocham Cie
I z catej sity usciskac ciebie chce

https://www.youtube.com/watch?v=BYqigOb4QTO
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L AMIGLOWKI MALEGO PRZEDSZKOLAKA
Potacz i pokoloruj
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PRZEDSZKOLAKI GOTUJA
PACZKI Z KONFITURA

POTRZEBNE SKEADNIKI:

* 250 g maki pszennej

100 ml mleka

40 g rozpuszczonego masta
35 g cukru

25 g drozdzy

2 76ttka jajek

szczypta soli

olej stonecznikowy

1 stoik konfitury r6zanej

* cukier puder do posypania

* % % % %

*

*

PRZYGOTOWANIE :

CIASTO DROZDZOWE:

Najpierw wymieszaj lekko ciepte mleko z drozdzami i cukrem do momentu, az wszystkie
sktadniki si¢ rozpuszcza. Nastepnie dodaj przesiang make, zottka jajek, sol i masto. Wyrdb
ciasto drozdzowe. Przykryj je suchg $ciereczka i pozostaw w cieptym miejscu do wyros$nigcia.
Podwoi wtedy swoja objetos¢

FORMOWANIE CIASTA:

Ciasto rozwatkuj tak, by miato grubos¢ ok. 1 cm. Nastgpnie wytnij kotka o $rednicy ok. 5 cm.
W gtebokim garnku rozgrzej olej. W dtoniach uformuj kazde kotko tak, by przybrato ksztatt kulki.

10



SMAZENIE:

Nastepnie uformowane paczki wrzué¢ na rozgrzany thuszcz. Smaz je z obu stron (tak, by przybraty
brazowy kolor). Pot6z paczki na rgczniku papierowym, by odsaczy¢ je z nadmiaru thuszczu.

NADZIENIE:

Gdy wystygna paczki — nadziej je dzemem wisniowym lub inna konfitura przy pomocy re¢kawa
cukierniczego. Cato$¢ posyp cukrem pudrem lub polej lukrem.

SMACZNEGO'!
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COS DLA MAMY I TATY

Bezpieczenstwo dziecka podczas zabaw zimowych

Zima to czas zabaw na $niegu i lodzie.

Kazda udana zabawa musi odbywa¢ si¢ w warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo

wszystkim osobom, biorgcym w niej udziat.

Aby czas zimowego wypoczynku dostarczyl radosnych i niezapomnianych
wrazen, pamietajmy o podstawowych zasadach bezpieczenstwa:

Nie gramy w ,,hokeja na lodzie” na ulicy. Zajeci zabawa, mozemy nie dostrzec w pore
nadjezdzajacego z nadmierng predkoscig samochodu.

Pamigtamy, ze w zimowe dni kierowcy majg ograniczong widoczno$¢, a samochody
potrzebuja dluzszego czasu hamowania. Nie przebiegamy przez ulice. Nie
przechodzimy w miejscach niedozwolonych. Pamictamy tez, by doczepi¢ do reckawa
lub plecaka elementy odblaskowy.

Widzac zwisajace z dachéw sople, nie strgcamy ich patykami lub kamieniami.
Informujemy o nich osobe dorost.

Uwazamy na zle zabezpieczone konstrukcje ze $niegu. Dach igloo, w momencie
odwilzy, grozi zawaleniem 1 przysypaniem nas. O nieszczgscie nietrudno!

Nie doczepiamy sanek do samochodu. Zle zabezpieczony kulig moze stwarzaé duze
zagrozenie dla naszego bezpieczenstwa.

Na tyzwach jezdzi si¢ tylko w wyznaczonych miejscach. Stawy, jeziora czy rzeki, nawet
jesli pokryte sg (z pozoru!) grubg warstwa lodu, nie sa bezpiecznym miejscem do
zabawy. Lod w kazdej chwili moze si¢ zatamac!

Nigdy nie zjezdzamy na sankach w poblizu drog — takze tych rzadko uczgszczanych.
Zwracamy uwage, czy zachowana jest bezpieczna odlegto$¢ do najblizszej ulicy. Skad
mozemy mie¢ pewno$¢, ze wyhamujemy na czas, widzac zblizajacy si¢ samochod?
Rzucajac si¢ $niezkami, nie tgczymy migkkiego $niegu z kawaltkami lodu czy
kamyczkow. Staramy si¢ nie celowa¢ w twarz drugiej osobie, zeby nie uszkodzi¢ komus$
oka. Nigdy nie rzucamy $niezkami w nadjezdzajace samochody — zaskoczony kierowca
moze straci¢ rownowage i spowodowaé wypadek.

NAJBEZPIECZNIEJ JEST BAWIC SIE POD OPIEKA RODZICOW!
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Kolorowanki dla chetnych — pokoloruj obrazek wedtug
wiasnego pomystu
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CZE00 POTRZEBLIE NV 77
-SEOIK-SZTUCZNA CHOINKA LUB INNA ZIMOW A
DEKORACJA-KLE] NA GORACO/INNY MOCNY
KLEJ-BROKAT-WODA- PLATKI DO DEMAKIJAZU

== e

NA ZAKRETKE SEOIKA PRZYKLEJAMY ZIMOWY
ELEMENT (NP. CHOINKE). A WOKOL PLATKI
DO DEMAKIJAZU. DO SELOIKA WLEWAMY WODE
| WSYPUJEMY BROKAT. OSTROZNIE ZAKRECAMY
NAKRETKE Z NASZA DEKORACJA.

L/

17



e CZEGO POITRZFERE e ) |
“PLATKI KOSMETYCZNE-NOZYCZKI-PAPIER
KOTOROWY-BRUCIKI KREAEYWNE-PEASTEEL [
FCE LGl B v AR BEE W INIANE

NA DREWNIANY PATYCZEK PRZYKEEJAMY 3
PEATKI KOSMETYCZNE. WYCINAMY KAPELUSZ
Z CZARNEGO BABIERU | NAKEEI AWV ae PEA TER
ZNAJDUJACY SIE NA SAME] GORZE PATYCZKA.

OKRECAMY DRUCIK KREATYWNY POMIEDZY

PIERWSZYM A DRUGIM PEATKIEM TWORZAC
SZALIK. Z PLASTELINY LEPIMY MALEE KULECZKI

| NAKLEJAMY JE W MIEJSCU OCZU | GUZIKOW.

WYCINAMY Z POMARANCZOWE| KARTKI
TROJKAT, KTORY POSEUZY ZA NOS BAEWANA.
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ZLIMOWE ZAB/
7@ MALOWANIE PO SNIEGU

2= CZEGO POTRZEBUJEMY? o
RS TY POEMNIK PO PEYNIE DG Mec s 57 Y DB- 2
FARBY-SNIEG

DO PUSTEGO POJEMNIKA PO BEYNIE DO My C
SZYB WLEWAMY WODE 1 DOBDAJEMY TROCHE
FARBY W ULUBIONYM KOLORZE. WYCHODZIMY
NA PODWORKO [ SPRYSKUJAC MIESZANKE
WODY Z FARBA. TWORZYMY SNIEGOWE
RYSUNKI




s “DUZE | MALE SNIEZYNKI"
~ TOCZ ZIELONA PETLA NAJWIEKSZE SNIEZYNKI W KAZDE] RAMCE




*® F ’~'>I¢

“WYCINANKOWY BAEWANEK™

WYTNIJ PODANE ELEMENTY I SKLEJ BALWANKA

o0
o0
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POCZYTAJ MI MAMO, POCZYTAJ MI TATO..

~Amelka i jej zaczarowana noc” - autorka Iwona Salach

Kiedy Mama powiedziata Amelce, Ze czas juz spa¢ dziewczynka nie byta z tego
za bardzo zadowolona. Konczyla wiasnie bawi¢ si¢ swoimi ulubionymi lalkami.
W rézowym domku odbywato si¢ wtedy przyjecie. Zuzia i R6za ubrane w najlepsze
balowe stroje siedzialy przy stoliku zastawionym jak do kolacji. Zuzia jak zwykle
siedziata troche z boku 1 przekrzywiona na krzesetku. Miata za to pigckne blond wlosy
1 t3 sliczng biekitng sukienke. R6za — wyprostowana 1 promiennie usmiechni¢ta miata
r6zowa sukienke 1 buciki-baletki. A teraz trzeba bylo to przerwad...
Amelka westchnela 1 poszta do tazienki si¢ umy¢. Po paru minutach ubrana w pizamke
z serduszkami ktadla si¢ juz do 16zeczka. Mama ucalowala ja na dobranoc
1 wyszta gaszac $wiatto w pokoju. Dziewczynka ziewngta i przeciggneta si¢ pod
kotderka. Bylo jej ciepto 1 wygodnie w swoim 16zeczku. Pomimo zgaszonego Swiatla w
pokoju ciemno nie byto. Przez okno, ktore bylo tuz przy t6zku wpadato silne $wiatto
ksiezyca w petni. Noc byta pelna gwiazd 1 jasna. Tak jasna, ze Amelka mimo, ze byla
juz do$¢ senna usiadla na tozeczku 1 wyjrzata przez okno. Zaczglta ogladac
rozgwiezdzone niebo. Bylo niesamowite... Tysigce gwiazd migotalo w kazdym jego
zakamarku. W pierwszej chwili wydawaly si¢ podobnie do siebie, ale gdy si¢ w nie
wpatrywato  zmruzywszy oczy  wszystko zaczynatlo wyglada¢ inacze;j.
Niektore gwiazdy wydawaty sie kotysa¢ 1 obraca¢ — bardzo powoli. Inne miaty
niebieskawy poblask i byty catkiem nieruchome. Jeszcze inne chwilami ciemniaty, by
za chwilg rozbtysng¢ pelnym blaskiem. Gdyby zamkneto si¢ oczy i wstrzymato oddech
— mozna bylo uslysze¢ ich
migotanie. Byloby jak ciche
dzwoneczki, ktére gdzie$ z oddali
stycha¢  jak  muskane lekko
wiaterkiem obracajg si¢ i kotysza.
Byt tam tez ksiezyc. Widoczny
W catej okazatosci. Swiecit jasno —
tak jasno, ze Amelka musiala

przymykac¢ oczy patrzac na niego.
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Plamy, ktore na nim bylo wida¢ przypominaly swoim ksztaltem magiczng
karoce. Taka, ktérg przyjezdzat w nocy ksigze w jednej bajce, ktorg kiedy§ Amelce
czytata mama na dobranoc. Ta karoca zaprz¢zona byta w cztery biate konie 1 gdy jechata
wydawata si¢ tylko troszeczke i tylko bardzo cichutko dotyka¢ drogi. Ksigze, ktory w
niej jezdzit po calym s$wiecie szukatl dziewczyny, ktora zostalaby jego zZona.
Ksigzniczka, z ktorg zamieszkatby w piecknym zamku i1 na pewno zyt dlugo
1 szczesliwie. Amelka rozmarzyla si¢ ogladajac ksiezyc 1 te niesamowite ksztatty.
Przykryta cieplutka kolderka siedziata na 16zeczku. Chciato jej si¢ juz bardzo spac
1 oczy jej sie¢ powoli zaczety zamykaé. Jednak na dworze — w pigknym blasku ksiezyca
wiele si¢ jeszcze dzialo. Amelka zobaczyla jak jedna z gwiazdek — wigksza, ale za to
odrobing ciemniejsza od innych — zaczyna si¢ opuszczaC. Nizej 1 nizej...
Na poczatku wydawato si¢ to niemozliwe, ale po chwili dziewczynka byta juz pewna.
Gwiazda opadata w dot 1 w dot. Dziato si¢ to bardzo powoli, ale na tyle wyraznie, zeby
nabra¢ pewnosci. Opadata nie tylko w dol, ale zdawata si¢ tez powigkszac 1 przyblizac.
Teraz Amelka widziata to juz bardzo wyraznie — kulka $wiatla zblizata si¢ do okna
Amelki. Gdy byta juz catkiem blisko okazato si¢, ze to grupa rusatek, trzepoczacych
skrzydetkami podlatywato do okienka. Amelka nie byla pewna, czy nimfy leca
specjalnie do niej, czy tez zdarzylo si¢ to zupetnie przypadkiem. Na wszelki wypadek
zanurzyla si¢ glebiej w kolderke 1 bez ruchu czekata. Rusatki przyleciaty do ogrodu,
ktéry byt tuz pod oknem dziewczynki. Teraz, w $wietle ksiezyca widziala juz je bardzo
wyraznie. Byly to piegkne dziewczynki, ubrane w koronkowe sukieneczki. Kazda z nich
miata na plecach skrzydetka — tak delikatne jakby byly z muslinu. Wszystkie byty dos¢
podobne do siebie, ale przy blizszym przyjrzeniu wida¢ byto tez réznice. Amelka bardzo
chciata je policzy¢. Nie bylo to fatwe bo trzymajac si¢ za raczki krecity sie¢ w koteczku.

Jeden... Dwa... Rusalki obrocity sie tak, ze dziewczynka mogta przyjrzec si¢
jednaj z nich bardzo wyraznie. Jej dlugie jasne wilosy spltywaly na ramiona falujac
1 kotyszac si¢. Koronkowa sukienka miata na sobie proste kwiatowe wzory. Wida¢ tam
bylo ptlatki 1 listki r6z. Sukienka siggata kolan, a na nézkach nimfy wida¢ bylo biate
skarpeteczki i jasne buciki na niewielkim obcasiku. Rusatka machata skrzydetkami
i robita to z wielka gracja i wdzigkiem. Trzy... Cztery... Taniec rusalek zwolnit nieco
I stat si¢ bardziej kotyszacy. Teraz wydawato si¢, ze rusalki nie tylko tancza, ale tez
$piewaja. Dziewczynka styszata przez okno jednak tylko cichutka melodi¢ i nie mogta
ustysze¢ zadnych stow. Zeby lepiej stysze¢ Amelka zamkneta oczy i zaczela
wstuchiwac si¢ w cisze za oknem. Chwilami stycha¢ byto melodi¢ walca — takg muzyke,
ktora styszy sie tylko na wielkich balach u ksiecia i ksieznej. Pig¢... Sze$¢... Amelka
nie byla juz pewna, czy dobrze liczy tanczace rusatki. Obracaty si¢ w tancu caty czas,
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a dziewczynka z przymknigtymi oczami i taka $pigca nie uwazata juz na nie tak bardzo.
Jedna z nimf podskoczyta leciutko, a sukienka w jej tancu zafalowata. Zdawato si¢ przez
chwile, jakby ja zobaczyla 1 uSmiechnegta si¢ do niej leciutko. Siedem... Osiem...
Dziewczynka potozylta si¢ juz catkiem w cieptym 16zeczku i wtulita w poduszeczke.
Patrzac w gore 1 lekko za siebie widziata jeszcze okno 1 jasno$¢ nocy. Na dworze rusatki
w swoim tancu kotysaty si¢ i kragzyly. Dziewczynce wydawato sig¢, ze ich drobne cienie
zagladaja czasem do pokoju, a muzyka caly czas dobiegata cichutko, z oddali.
Dziewig¢... Dziesi¢¢... Poduszka byta migkka, a kolderka taka cieplutka. Amelka
pomyslata o ksigciu w karocy na ksiezycu... O rusatkach tanczacych za oknem...
O spadajacych 1 migocacych gwiazdach... I poczula, Ze tej nocy przys$ni jej si¢ co$
fantastycznego. Co$ o nimfach i ksigciu... Taki sen, ktory bedzie mogta p6zniej rano
mamie opowiedzie¢. A jak bedzie opowiadac, to bedg si¢ razem $mialy 1 przytulaty...
Czula, Ze sen juz nadchodzi i Zze zaraz si¢ zacznie. Ze bedzie to wspaniata noc
i wspanialy sen. Wtulila si¢ wigc jeszcze bardziej w poduszeczke... Odetchneta
gleboko... I gleboko zasneta...
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KACIK LOGOPEDYCZNY

Opis zabaw logopedycznych:

e Cwicz sprawno$¢ buzi i jezyka z batwankiem — karta z batwankami.

e Dla dzieci mtodszych — przyjrzyj sie obrazkom zimowym i odpowiedz na
pytania zamieszczone ponizej (rozwijanie stownictwa, doskonalenie
spostrzegawczosci i pamieci) — karta obrazki zimowe

e Dladziecistarszych — przyjrzyj sie obrazkom absurdalnym i opowiedz co tu
me pasuje i dlaczego ( rozwijanie stownictwa, logicznego myslenia) — karta
obrazki zimowe niemozliwe

e Uzyj obu zestawdw obrazkéw, aby poréwnac¢ co sie zmienito, nazwij
zmiany

e Uzyj podwodjnie wydrukowanego kompletu obrazkéw do zabawy

w memaory.
Opracowata: Katarzyna Klecha
Wykorzystano materiat obrazkowy z: www.printoteka.pl
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Dotknij czubkiem jezyka Dotknij czubkiem jezyka Dotknij czubkiem jezyka Dotknij czubkiem jezyko
dolnych zebdw od zewnatrz. gérnych zebéw od wewnatrz. gornych zebéw od zewnatrz. podniebienia.
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Przesuwaj czubkiem jezyka po Przesuwaj czubkiem jezyka po Przesuwaj jezykiem od jednego Przesuwaj czubkiem jezyka
dolnych zebach od zewnatrz. gornych zebach od zewnatrz. kacika ust do drugiego. po podniebieniu.
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Nadmij lewy policzek Nadmij prawy policzek Nadymaj naprzemiennie

jak balonik. jak balonik. raz lewy, raz prawy policzek.
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Usmiechnij sie szeroko

z zamknietymi ustami. Wyslij buziaka.
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Co robi pan widoczny na obrazku? Czy na obrazku widac Mikofaja? Czy na obrazku jest batwan?

lle prezentéw jest pod choinkg? Co robi dziewczynka widoczna na obrazku? lle drzew widac na obrazku?

Czy na choince jest gwiazda? Ille okien ma dom na obrazku? Co robi chiopiec na obrazku?

Czy pan na obrazku ma wasy? Jakiego koloru jest dach domu? Jakiego koloru czapke ma chiopiec?

Czy na obrazku wida sforice? Jakiego koloru wlosy ma dziewczynka? lle kulek $niegu lezy obok chtopca?

Czy na obrazku jest kokardka? Czy obok domku jest plot? Czy chiopiec ma szalik?
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lle dzieci jest na sankach? Co robi chtopiec widoczny na obrazku? Co robi dziewczyna widoczna na obrazku?

Czy wszystkie dzieci maja czapki? Czy chiopiec ma na glowie gogle? Czy dziewczynka ma czapke?
lle prezentéw lezy pod choinka? Czy czapka i szalik s3 w tym samym kolorze? Czy batwan ma szalik?
lle chmur jest na niebie? lle drzew widac na obrazku? Co lezy obok batwana?
Czy na obrazku jest plot? Il jest chmur na niebie? lle choinek jest na obrazku?
Czy na obrazku widac storice? Jakiego koloru s narty? Z czego zrobiona jest reka batwana?
\_ L% J\ W,




