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Kacik Kulinarny: mgr Wioletta Tomal

Kacik logopedyczny: mgr Katarzyna Klecha

Kacik Zimowe zabawy: mgr Dominika Michalik

Opieka merytoryczna oraz Kacik Wydarzen: mgr Karolina Turek
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WYDARZENIA

ZAPLANOWANE w Lutym
W NASZYM PRZEDSZKOLU

W lutym zapraszamy nasze Przedszkolaki na bal karnawatowy
z muzyky, tancem i konkursami. W bajkowych przebraniach bedziemy
wspolnie swietowac czas peten radosci i karnawatu.
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To réwniez czas, kiedy niektdrzy z nas wyjadg na zimowe ferie, mamy nadzieje,
ze po powrocie, opowiedzg nam o tym, jak ciekawie spedzali czas.

Wychowawcy grup realizujg swoéj program warsztatow i wydarzen, o ktorych
informujg Panstwa w emailach grupowych oraz poprzez ogtoszenia w holu
przedszkola. Zapraszamy rowniez do odwiedzania naszej strony internetowej, na
ktorej na biezgco pojawiajg sie fotorelacje z zycia naszego przedszkola.

Na luty zyczymy Wam Kochani $niegu, udanych zjazdéw na sankach i nartach,
rozowych policzkdw z pobytu na powietrzu, bezpiecznych zimowych zabaw
oraz codziennych usmiechéw!
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Hej stoneczko wyjdz zza chmurki
dzieci chcq pozjezdzaé z gorki
Idq ferie juz
od rana
dzieci lepi¢
chcq batwana
i Sniezkami
rzucaé

wkoto.
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Szanowni Rodzice i Nasze Kochane Przedszkolaki

Sukcesow w 2yciu, szczescia w mitosci,
cieptych usciskow, samych radosci,
speinienia marzen, duzo stodyczy

w Dniu Walentego

najbardziej stodki PUCHATEK zyczy!

14 lutego
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Walentynkowa

kolorowanka

dla Ciebie!




Z B S

Juz niedtugo obchodzi¢ bedziemy WALENTYNKI

Z tej okazji mozesz przygotowacl laurke dla osoby, ktdrej chcesz okazaé swojq

sympatie. W wykonaniu tego zadania pomogaq ci wzory przedstawione ponize;.
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ZAGADKTI Z PRZEDSZKOLNEJ SZUFLADKT

1) Jaka pore roku mamy,
gdy za morzem sg bociany? Zima

2) Kiedy mrozik szczypie, kiedy $niezek pada,
Kazdy ja natychmiast na gtowe zaktada. Czapka

3) Na szyje zaktadam, gdy dopiecze zima,
Owijam nim szyje, kiedy mroz przytrzyma!  Szalik

4) Gdy nas zima atakuje, kazdy z kieszeni wyjmuje,
Raz - dwa na dtonie zaktada, reka w $nieg bez bolu wpada!

5) Ptozy, deski, sznurek, podejdzmy pod gore!
W dot szybko jak strzata, zabawa wspaniata!  Sanki

6) Ten $niegowy panicz garnek ma na glowie,
W miejscu nosa marchew, ulepit go cztowiek! Batwan

7) Kiedy mr6z nadejdzie srogi, zalozymy je na nogi!
Czeka na nas lodowisko, uwazajmy, bo tam §lisko! £yZwy

8) Pada z nieba bialy puch, co$ jak gwiazdki albo groch.
Gdy napada po kolana, ulepimy wnet batwana!  Snieg

e

Rekawiczki




Wierszyk o zimie dla chetnych

©2020 Spiewajzania

Balwan

Sypie $nieg, sypie $nieg,
Ulepmy balwana.
Spéjrz na prawo, spdjrz na lewo,

Platki lecg na nas.

Pierwsza kula, druga kula,

Trzecia kula, STOP!
Garnek wielki, nos z marchewki,

I guziczkéw rzad.

www.spiewajzania.com




Sypie $nieg, sypie $nieg,
(rece nasladuja spadajgcy z nieba $nieg)
B alw an Ulepmy balwana.
(rece kreeg miynek)
Spojrz na prawo,
(wysuwamy prawg reke w bok)
spojrz na lewo,
(wysuwamy lewg reke w bok)
Platki leca na nas.
(rece nasladujg wirujgce platki, ktére opadajg na glowe)
Pierwsza kula,
(wysuwamy przed siebie prawg reke zlozong w pigstke)
druga kula,
(nakladamy na pierwszg kule drugg pigstke)
trzecia kula,
(wysuwamy prawg reke i tworzymy
glowe balwanka nakladajge pigstke na wezesniejszg kule)
STOP!
(jeden raz klaszezemy w rece)
Garnek wielki,
(rece tworzg na glowie czapke)
nos z marchewki,
(obie rece tworzg nos)
I guziczkow rzad.
(na przemian nasladujemy dlofimi

dotykanie ulozonych w rzad guziczkéw)

©2020 Spiewajzania www.spiewajzania.com




ZADANIE DLA CHETNYCH
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ZADANIE DLA CHETNYCH

4 POLICZ FIGURY
1 GEOMETRYCZNE
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Pokoloruj obrazek — dla chetnych
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Niepasujgcy obrazek (2)

W kazdym rzedzie znajdz i zaznacz w kdtko to, co nie pasuje do
reszty.

WWW.POKOLORUJSWIAT.COM
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PRZEDSZKOLAKI GOTUJA

FAWORKI Z OWOCAMI

SKY. ADNIKI:

2 szklanki maki pszennej (320 g)

4 76ttka jajek

1 tyzka cukru pudru

5 tyzek gestej $mietany 12% lub 18%
mala szczypta soli

sok z cytryny - kilka kropel

olej stonecznikowy

cukier puder

¥ % X X %k X X
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PRZYGOTOWANIE :

CIASTO:

Make przesia¢ na stolnice 1 uformowac kopczyk. Zrobi¢ w nim dotek, wbi¢ w srodek zoéttka,
nastepnie doda¢ cukier puder, §mietang, sl i sok z cytryny kilka kropel. Zagarnia¢ make do
srodka 1 miesza¢ sktadniki. Potaczy¢ je ze soba w kule, a nastgpnie wyrabiaé az bedzie
jednolite przez ok. 5 minut (ciasto bedzie do$¢ zwarte 1 sztywne).

WALKOWANIE CIASTA:

Watkowac ciasto watkiem, potem sktada¢ je na pot i znow rozwatkowywac (tak przez okoto
10 - 15 minut). W miedzyczasie uderzac ciasto watkiem (w ten sposob wttaczamy w ciasto
jak najwigcej powietrza).

PLACEK Z CIASTA

Ciasto podzieli¢ na 2 czgsci 1 kolejno rozwalkowac na jak najciensze placki. Reszte ciasta
trzymac zawinigte w folie spozywcza aby nie wysychato. Nozem wycina¢ z ciasta paski
szerokie na ok. 3 cm, a nastepnie kroi¢ je na krotsze ok. 10 cm kawatki Scigte na ukos na
koncach. W $rodku kazdego paska zrobi¢ nacigcie, przez ktére przetozy¢ (przewlec) jeden
koniec ciasta. Ztapa¢ za konce i delikatnie potrzasna¢ aby faworek miat tadny ksztatt.
Odktada¢ na bok.

SMAZENIE FAWORKOW

Rozgrza¢ olej stonecznikowy w szerokim garnku i wktada¢ do niego po kilka faworkow
jednoczes$nie (szybko urosna i pokryja si¢ pecherzami powietrza). Smazy¢ na ztoty kolor, po
okoto 30 - 60 sekund z kazdej strony. Faworki wytawia¢ tyzka cedzakowa i uktada¢ na
recznikach papierowych. Posypa¢ cukrem pudrem i doda¢ powidita owocowe.

SMACZNEGO'!
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ABAWY NA IF

@DOMEK Z KARTONOW

—
A
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CZEGO POTRZEBUJEMY? *
-KARTONY ROZNE] WIELKOSCI, KLEJ, TASMA

MALARSKA, FARBY, PEDZLE, NOZYCZKI, NOZYK
DO WYCINANIA, KREDKI, KAWALEKI TKANIN.

PRZYCOTOWUIJEMY ODPOWIEDNIE] WIELKOSCI

KARTONOWE PROSTOKATY. NP. [20/100 CM

KAZDY (UWZGLEDNIAMY SCIANY DACHU).
DOCINAMY ELEMENTY, OKNA, DRZW!I.

JESLI CHCEMY STWORZYC WIEKSZY DOMEK,
MOZEMY POLACZYC ZE SOBA KILKA

KARTONOW, OZDABIAMY DOMEK WEDLUG

WEASNEGO POMYSLU.

15



ABAWY NA IFIE

GRA PLANSZOWA WkASNEGO ’
POMYSLU |

CZECO POTRAEBUIEM Y/
e BRULION, MAZAKI, KLE], OLOWEK, SREDNIE]
WIELKOSCI KOLKO Z TEKTURY, NOZYCZKI,
KOSTKA DO GRY,. PIONKL KOLORGW ¢
PAEIER

PRZYGOTOWUJEMY PLANSZE, NA KTORE]
POWSTANIE GRA (MOZEMY WYCIAC WYBRANY
KSZTALT). RYSUJEMY NA PLANSZY KSZTALT
NASZE] “DROGI" DO METY. ODRYSOWUJEMY
KOLKA- POLA DO GRY. KILKA POL NA PLANSZY
MALUJEMY WYBRANYM KOLOREM (BEDA TO
POLA Z ZAGADKA, DODATKOWYMI ORAZ
UJEMNYMI PUNKTAMI). ZAZNACZAMY MIEJSCE
STARTU | METY. OZDABIAMY WSPOLNIE GRE.

16



L A

PRZYKLADOWE ZAGADKI/ZADANIA it
‘ DO GRY: .
; KIEDY DESZCZ PADA SZYBKO GO ROZKEADASZ - =
 PARASOL

PO DESZCZU, PO ULEWIE BARWNY LUK NA NIEB[E

TECZA

CIENKI, GRUBY, W LINIE, W KRATKI. MOZNA W NIM

PISAC LUB RYSOWAC KWIATKI

ZESZYT

NOSI DOM NA SWOIM GRZBIECIE, KTO TO JEST? JUZ

NA PEWNO WIECIE!

SLIMAK

JEST PRACOWITA, ZA WZOR PRZYWOLANA,

PRZEPYSZNY MIODZIK DAJE NAM Z RANA.

PSZCZOLA

CHOC CIEMNY PLASZCZ MA, A NA NIM GWIAZDY,
WTEDY JUZ W EOZKACH LEZY KAZDY.
NOC

ZROB 5 PRZYSIADOW

ZASPIEWA] SWOJA ULUBIONA PIOSENKE
PODZIEL WYRAZ (X) NA SYLABY
PRZELICZ KREDKI/LYZECZKI/WINOGRONA
NAZWI PODANE KOLORY

WYMIEN 3 WARZYWA/OWOCE/ZABAWKI
NARYSU] KOLO/TROJKAT/KWADRAT
WYMIEN SWOJE ULUBIONE BAJKI
ZATANCZ KROTKI TANIEC

17
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, “ILE SNIEZEK?” a;
~ PRIELICE SNEINE KULE W KAZDED RAMCE | WPISZ ODPOVIEDNIA CYFRE
- WPSTEPOLE

18
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“TYLE SAMO SNIEZEK”
POLACT SNIEZKI Z 0DPOWIEDNIA KOSTKA DO GRY

B EH

19
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POCZYTAJT MI MAMO, POCZYTAJ MI TATO..

Opowiadanie ,Zimowe zabawy Misia Kuleczki” - B. Forma

Mis Kuleczka od samego rana spoglada w okno. - Snieg, $nieg, cickawe kiedy pojde na sanki.
Nagle styszy znajome glosy. To Marta i Pawet wracajg z przedszkola. - Misiu, wszedzie pelno
$niegu. Zabieramy ci¢ do parku! - juz od progu wota Marta. Misiowi kreci si¢ z radosci

w glowie. Pawel bierze sanki. Marta zaktada Misiowi czapke i szalik. - Jeszcze r¢kawiczki -
dodaje - zeby ci nie zmarzly tapki. - Jak pigknie wygladam - zerka Mi$ w lusterko.

Na dworze panuje zima. Duze ptatki $niegu spadajg na ziemi¢. Kuleczka siedzi na sankach,
ktore ciagna dzieci. - Widzg gorke - wota Pawel przyspieszajac kroku. Po chwili jadg w dot.
Gwizdze wiatr. - Wy$mienicie, hura, hura - stycha¢ §miechy i nawotywania.

Nagle sanki skrecaja 1 wszyscy laduja w migkkiej zaspie $niegu.

- Misiu wygladasz jak balwanek. - Wy takze - poprawia czapke, otrzepujac si¢ ze Sniegu.

Juz cala trojka toczy $niegowe kule. Raz, dwa, trzy - duza, $rednia, mala - i juz balwan prawie
gotowy.

Pawet biegnie do domu po marchewke i wegielki. Dzieci przyczepiaja batwankowi nos, oczy
I guziki. - Jestes$ §liczny - wotajg przygladajac si¢ batwankowi. Balwanek u$miecha sig
wesoto. - Bardzo dziekuje - mruga wegielkowym oczkiem. Snieg proszy coraz mocniej. -
Pora wraca¢ do domu - odzywa si¢ Marta. Biegng do domu. Po kolacji na dworze zapada
zmrok. Cala trojka podchodzi do okna. W blasku ksigzyca stoi balwanek, a dookota niego
tancza $niegowe ptatki.

Po przeczytaniu dziecku opowiadania porozmawiaj na temat jego tresci, zadaj pytania:
W ten sposob sprawdzisz, czy Twoje dziecko z uwagq stuchato opowiadania i zrozumiato jego
tresc.

- O jakiej porze roku jest mowa w opowiadaniu?

- GdZzie poszli: Marta, Pawel i Mis?

- Jak Marta ubrata Misia? - Jak nalezy ubiera¢ si¢ zimg?
- Co stalo sig, gdy cata trojka zjezdzata na sankach?

- Jak wyglgdat Misiu?

- Co robily jeszcze ze Sniegu dzieci wraz z Misiem?

- Jak mozna jeszcze bawié sig zimg?

20



KACIK LOGOPEDYCZNY

Opis zabaw logopedycznych:

e Dla dzieci mtodszych — wiersz ,,Batwanek” z pokazywaniem. Cwiczymy stownictwo, uwage
stuchowsg, stuch fonematyczny, motoryke mata
e Wyliczanki — uczymy sie krétkich wyliczanek, rymowanek. Cwiczymy pamie¢ stuchowa,

stownictwo
e Dla dzieci starszych - rymowane rekawiczki. Wycinamy karty z rekawiczkami i dobieramy

rymujace sie obrazki. Cwiczymy stuch fonematyczny odgrywajacy bardzo wazna role podczas

nauki czytania.

Opracowata:
Katarzyna Klecha

Wykorzystano materiat z: www.printoteka.pl, www.LOGOkreacja

Wierszyk! + motoryka mala i duza ©LOGOkreacja

,Batwanek”

(st.Wanda Szumanéwna

Nasz batwanek, [dfonie rozktadamy przed sobq]

§mieszny panek. [pokazujemy nasz usmiech]

Zrobiq kule, [pokazujemy kule z rqk przed sobq]
ZI"ObiQ dwie. [na palcach pokazujemy 2]

Skleje i trzymaja si€. [klasniecie i ,,sklejone” dlonie trzymamy przed sobq]
Trzecia kula - oto g’rowa [pokazujemy na palcach 3, a potem dtorimi glowe]
i ﬁgu rka jui gotowa. [rozktadamy rece na boki]

Oczy mate (czarne) plamki dwie, [pokazujemy oczy]
prosty nos, buzia w skos [przejezdzamy palcem po nosie, ustach]

(i fajeczka zarzy sig).

Rézga, [udajemy jakbysmy w piesci trzymali kijek]
czapka nieco krzywo [dlonie zjezdzajq z glowy na bok]

i skonczone nasze dziwo! [dtonie rozktadamy przed sobq]

©LOGOKkreacja
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http://www.printoteka.pl/
http://www.logokreacja/

SIU, SIU LALALA,

JADA SANKI LALALA
ALBO KUBY, STOJA TAM

ALBO ANKI. BALWANY DWA.

ntotek §).pl oprintotek§).pl

KAPIE Z SOPLI KULA KULE
KAP, KAP, KAP OLA
ZIME ROZWIAL BEDZIE Z KULI

CIEPLY WIATR. OLAF.

ntotek‘.pl p ‘-P
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Siu, siu La la la,

jadg sanki la lala
albo Kuby, stojg tam
albo Anki. batwany dwa.

Kapie z sopli Kula kule
kap, kap, kap Ola
zime rozwiat bedzie z kuli

ciepty wiatr. Olaf.

ntotek §).pl o printotek§).pl
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Lolala, lalala

S, o jodo, samki, |
olbo Kuby, olbo Anki lojatom
olomouy o

ap, kap, kap Ko kule Ola,
AT Rl bedzie z kuli Olaf.

ek @.p1 o printotek§).pl
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