Rozwaj czytelnictwa wsrod dzieci

Ksigzki dla dzieci stanowig wyjatkowa okazje wspierajacg rozwoj przedszkolaka,
czytajac aktywnie z rodzicem wspottworzymy nowa histori¢ bajki, poznajemy roznych
bohateréw i ich przygody, opowiadamy dalszg tresci, wykonujemy ilustracje rozwijajac
wyobraznie 1 angazujace w tworzenie nowej bajki rodzica z dzieckiem. Odkrywajac
pozytywne wartosci edukacyjne literatury dzieciecej, wspieramy rozwaj wieloaspektowy
malego czytelnika pamigtajac, ze dziecko jest nie tylko odbiorcg tresci, ale aktywnie jg
wspoltworzy. Roznorodne bajki sg §wietnym przyktadem do wspdlnej zabawy, przyjazni i
wspolpracy. Czytanie przez zabawe to tworcze spedzanie czasu, wspieranie kreatywnej
wyobrazni dziecka oraz mozliwosci wptywu na dalszy przebieg bajki, ktora nigdy nie bedzie
taka sama.

Jakie korzysci dla dziecka ma bajka?

* Otwartos$¢ i ciekawos$¢ poszukiwania nowych rozwigzan;
* Umiejetnosc¢ taczenia elementéw w calose;

* Elastyczno$¢ wobec réznych sytuacji;

* Umiejetnos¢ dokonywania wyborow;

* Mozliwo$¢ probowania i1 eksperymentowania.

Wplyw bajek na rozwd6j dziecka ma ogromne znaczenie. Jezyk literatury dla
przedszkolaka, ktory styszac na co dzien jedynie jezyk potoczny, jest tajemniczym szyfrem,
kodem dost¢pu do innego magicznego $Swiata. Dziecko w basniowym §wiecie moze odnalez¢,
to, co samo przezywa. Dzigki bajkom takze poznaje jezyk literacki, zapoznajac si¢ z jego
bogactwem i nabywajac umiejetnos¢ poprawnego wystawiania si¢. Dziecko przewaznie
utozsamia si¢ z postacig gldwnego bohatera; towarzyszy mu w wedrowce, razem z nim
przezywa rozne jego przygody i perypetie. Dzieki tej identyfikacji zapoznaje si¢ z calg gama
emocji, uczu¢ i postaw. Uczy si¢ zachowan spolecznie akceptowanych, form ekspresji emocji,
sposobOw reagowania w trudnych sytuacjach oraz zaspokajania roznych potrzeb. Bohater
bajkowy niejednokrotnie moze pomoc dziecku w codziennych zmaganiach ze $wiatem
spotecznym i emocjonalnym. Wychowawczg role spetniajg rowniez basnie, ktore urzekna
malego shuchacza bogactwem watku, niezwyktymi mozliwo$ciami istot z krainy fantazji oraz
prostotg obrazow zycia i praw tam panujacych. Basn aktywizuje wyobrazni¢ dziecka
wywierajac wptyw nie tylko na procesy intelektualne, lecz przede wszystkim na sfere
emocjonalna, jednocze$nie wyjasniajac trudne problemy i wlasnie na tym polega

wychowawcza warto$¢ basni.



Czytanie ksigzek moze by¢ tatwym, madrym, dostepnym sposobem budowania silnej
wigzi z dzieckiem oraz moze by¢ sitg pobudzajaca intelekt i wyobraznie, moze rozwijaé
ambicje tworcze i stawia¢ wymagania w sposob pobudzajacy, moze ukazywac¢ nowe
horyzonty swiatopogladowe. Dzieci gleboko przezywaja tres¢ bajek, opowiadan, basni - nie
s biernymi ich odbiorcami. Ch¢tnie nasladujg w zabawach i inscenizacjach postepowanie
bliskich im bohaterom. Czgsto same tworza z niezwykta pomystowoscia, interesujace
opowiadania i historyjki. Bajki to najblizsze dziecku utwory, w ktérych $wiat realny miesza
si¢ z fantastycznym i razem tworzg zrozumialg rzeczywistos¢. W swiecie bajek mozna
spotkac¢ przyjaciol, przezy¢ wspaniate przygody a przede wszystkim pozby¢ si¢ leku.
Rozwigzywanie trudnych emocjonalnie sytuacji moze okazac si¢ - dzigki bajkom - przyjemne
a nawet radosne. Taka role petnig bajki terapeutyczne, ktore pozwolg bez Igku spojrze¢ na
swoje problemy 1 uczg jak pomagac sobie samemu w trudnych sytuacjach.

W bajkach tych sledzac losy wykreowanych przez dzieci bohateréw, mozemy zrozumiec, co
dzieci przezywaja, jakie emocje im towarzyszg. Ponadto w ten sposob dzieci tworza wlasny
system norm i zasad, rozszerzaja samoswiadomos$¢. Bajka jest narzedziem stuzagcym
nadrzednemu celowi, jakim jest edukacja. Moze pomoc we wprowadzeniu waznych tresci
wsrdd $miechu 1 zabawy, odgrywajac tym samym istotng role w wykreowaniu osobowosci
cztowieka. Dziecko widzac, ze rodzic co wieczor odktada wszystkie zajecia, by poby¢ razem
z nim, czuje si¢ docenione co buduje poczucie jego wlasnej wartosci.

Co daje wspdlne czytanie?

* Buduje wiez miedzy dorostym a dzieckiem;

* Niezwykle stymuluje rozwéj mozgu;

* Rozbudowuje stownictwo, poszerza wiedze;

* Rozbudza zainteresowania, rozwija wyobraznie;

* Uczy myslenia, pomaga w zrozumieniu ludzi, §wiata i siebie;

* Stymuluje rozw6j emocjonalny, rozwija wrazliwos¢ 1 empatie;

* Uczy warto$ci moralnych, wptywa na zmiang postaw;

* Sprzyja szybszemu samodzielnemu moéwieniu, a p6zniej pisaniu i czytaniu;

* Ksztattuje nawyk czytania na cale zycie.

Opracowata: mgr Wioletta Tomal

Bibliografia:

M. Molicka, Biblioterapia i bajkoterapia. Rola literatury w procesie zmiany rozumienia §wiata
spotecznego 1 siebie, Poznan 2011.

J. Papuzinska, Dziecko w $wiecie emocji literackich, Warszawa 1996.
https://encepence.weebly.com/czytajmy-dzieciom-ksi261380Kki.html
https://bajkopis.pl/ksiazki-dla-dzieci/

M. Domagata, Artykut ,,Znaczenie czytania bajek dla rozwijania wrazliwosci dziecka

w opinii nauczycieli wychowania przedszkolnego”, Ossala 2022.


https://encepence.weebly.com/czytajmy-dzieciom-ksi261380ki.html
https://bajkopis.pl/ksiazki-dla-dzieci/

