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Widze, 7e SZE’”UJ"? ' Twoje pomysty
bardzo sie Twoj wybor sq interesujgce
starasz

Sprawiasz, ze Jestem ciekaw

sie usmiecham co myslisz
; : Masz prawo
Kazdy moze powiedzied
miec frudny NIE
dzen
- Mozesz
Cootym . Mdw to dziecku = poprosi
myslisze d . ; 0 pomoc
Opowiedz SmEham
mi o fym e
lawsze mozesz
na mnie liczyc
Dzekuje, ze

Masz swiethe _ i
pomysty @% mi pomogtes

www.ponadwszystko.com
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JAK 205TAC
RODZICEN-SUPERBOHATEREN?

1. Nie musisz mieé peleryny superbohatera!
2. Nie musisz umieé lataé!
3. Nie musisz umieé czarowa, ale jedli potrafisz,
to naprawdg ekstra!

Wystarczy, ze:
1. Bedziesz pamigtat, ze dywan to miejsce zabawy
i Sciggniesz buty przed wejsciem do sali.
2. Zaszezycisz nauczycieli swojg obecnostig na zebraniach.
3, Zadbasz, by Twéj skarb pamigtat o czarodziejskim
"dzier dobry" | magicznym "do widzenia".
4. Otoczysz w domu swojg superopiekq chorego przedszkolaka.
5. Bedziesz otwarty na wspétprace.
6. Uwierzysz, z¢ dziecku nie jest potrzebny telefon,
tablet i gry komputerowe;
6. Zaufasz nauczycielom.
W koicu gramy do jednej bramki!
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Badam, odkrywam, poznaje

- zabawy badawcze i ich wplyw na rozwdéj dziecka

Aneta Bieganska

Badanie i odkrywanie swiata przez dziec-
ko w wieku przedszkolnym jest warun-
kiem koniecznym, aby mogto si¢e ono
optymalnie rozwijac. Dzieci z whasnej ini-
cjatywy zgtebiajg zagadki zycia, probuja
sprawdazic, jak funkcjonuja przedmioty.
Cieckawosc i zadza wiedzy sa niezwykle
wazne dla ksztattowania ich kompeten-
cji poznawczych, Maly cztowiek potrze-
buje tworczego kontaktu z przedmiota-
mi, chce obserwowacd swoje otoczenie,
zdobywac realne doswiadczenia ze swia-
ta. Wszystkie te dziatania prowadza do
nowych doznan i nowej wiedzy, do ktorej
dziecko moze sie pozniej odwotac.

Zabawy badaweze 1 eksperymenty daja dzicaom mozliwose
samodziel nego 2dobywania wiedzy. 53 bodécami do dziatan,
prob i wypraw odkrywezych oraz dodajg odwagi do samodzicl-
rych badan. 1stotne jest rowniez to, e w kazde) z tveh zabaw
drieci 53 w stanie same znajdowad weig? nowe, orvginalne
rozwigzana. Kreatywne dzialania to odkrywanie w zabawie
wlasnych mozliwodel 1 umigjetnosa.

Deiec w wicku preedszkolnym wykazuja ogromng zdee
wicdzy, ciekawosd swiala. ktora jest motorem ich roxwoju oraz
mauki. W tym okresie uwaga dziecka skoncentrowana jest
nie tylko na innyeh ludziach, ale 1 na przedmiotach. Zhierajg
swoje dosdwiadczenia  reka, sercem i glowa”, uczg sie poprzez
driatanie. Obserwuig, odkryvwajg 1 wyprdbowujg rozne sposos
by zachowania. Poprzez konkreme doswiadczenia uceg sig
w bardzie) efektywny sposab.

Preedszkolaks do swoich odkrpweryeh deiatan potrzebo-
ja nic tylko molywujacege otoczenia pelnepo réznorodnych
bodzcow, lecz takie dorostych, ktérzy beda dodawali im od-
wagi oraz rozwijali ich naturalng ciekawosc swinta. Dlatego
ez maluchy potrzebujg poczucia begpicczenstwa | pewnosci
siebie. Wyrozumiale wsparcie | akceptacja ze strony otoczenia
pomiagajg i w oplymalny sposab sie rozwijac.

Dorodli odgrywajg w odkrywaniu dwiala preez dzieci istol-
ng rolg, mogg wspierac ich ciekawosc i ducha badawczego,
pobudzalgc jo 1 inspirujac do réznerodnej aktywnoscl, Im
bardziej ciekawe jest otocrenie, im wiece] bodzcdw wydhe
dzi od innych ludzi, tym intensywniej dzieci sa sklaniane
do samodzielnego dziatania | efektywnego nczenia sie. Maly
eelowick patrzebuje zdabywad realne dedwiadczena dzigki
prawdziwym przezyciom, opartym na wiasnej aktywnosci,
mozliwosciach | uksztallowanych umicjetnosciach.

Wykorzystanie zabaw badawczych i eksperymentow
w przedszkoly wplywa na ksztaltowanie raznorodnych umie
fetnosc u dziect, m.in. w zakresie wnioskowania, uogéiniania
idefiniowania na podstawie przeprowadzonych dodwiadczen
fub eksperymentiw; ohserwowania i rejestrowania zjawisk
przyrodniczych; tworzenia nowych, oryginalnych rozwiazan;
rzwigzywania problemow badawceych metoda prabi bledow;

pohierania informacii; planowania dziatan oraz priewidywa-
nia slutkéw; formutowania pytan; uzasadniania przyczyn
powstawania rdznych zjawisk fizycznvch.

Zabawy badawcze z wodg

Zabawy badawcze i eksperymentowanie z wodg powinny by
poprzedzone preez rozmowy, w ktoryeh dzieci usystematyzujg
wiedze na temal rodzajow wody, miejsca je) wystepowania czy
smaku, Mozemy wykonad z dziecmi albumy Woda wokdl
nas”, wodne obrazy czy kolaze z kolorowych czasopism. Przy
tematyce roznvch zmian w przyiodzie, w zaleznosc od pory
wku, omawiatmy rdzne stany skupienia wody, Dzieki pray-
blizeniu zagadnien z zakresu przyrody nieozywione| preed-
szkolaki mogg poznad w zabawach badawczych wlaseiwode
wody, wykona¢ szereg doswiadezen zwigzanych z phywaniem
i tonigciem aiat w wodzie, Podczas zabaw stwarzamy warun-
ki umozhwiajace samodzielne pobieranie informacyi w celu
wyjagnienia réznorodnych zjawisk zwigzanyeh z krgzeniem
wody w przyrodzie;

Przy okazji ksztaltowania wlasciwych postaw dotyczaovch
ochrony srodowiska poruszamy temat zanieczyszczenia
zhiornikow wodnych sciekamia takze problem kwasnych
deszezy. Dzieci mogg sprawdzid czystost Sniegu, obserwowad
odparowywanie wody z réznych zbiomikdw wodnych (staw,
rzeka, woda mineralna z butelki) | pordwnywac stan czystosci,
Mozemy wspolnie z dzieémi urzadzié male oczyszczalnie lub
stacje uzdatniania wody.

Przy okazji obchodéw Dinia Ziemi koniecznie porusz.
my tematyke zwiazang z ksztabtowaniem postaw prockolo-
gicznych. Omawiajac zagadnienia zwigzane ze zdrowiem
i bezpieczeristwem, pamigtajmy o ksztahowaniu umiejetno-
Sci przestrzegania zasad w trakcie zabaw na $niegu 1 lodzie,
w poblizu zhiornikdw wodnych, zamarzmetych jezior, stawaw
cey reek.

Zabawy badawcze ze $wiattem

Omawianie zagadnien zwigzanych ze swiatlem mozemy roz-
poczge od zebrania informacji na teriat natralnych i sztuce-
nych zradel swiatha, Plerwsza proponowang zabawg moze
by¢ namalowanie swiatta, zrobienie albumu tub plakatu przy
wykorzystaniu kolorowych czasopism. Warto wspomnied
owynalazkach i postepie technicznym. Mozemy zatozyc kacik
techniczny, pdzie bedziemy montowad z gotowych zestawow
elektrycznych proste obwody z ukyciem rardwek, Przyblizamy
réwniez dzieciom w formie zabaw niekldre zagadnienia fizyez-
ne dotyczqce dostrzegania zjawisk optycznych v otoczeniu:
powstanie cieni i polcieni, zalamywanie si¢ 1 rozszczepianie
sig swiata

Podczas omawiania zagadnien zwigzanych z bez pieczen.
stwern i zdrowiem zwracamy dzieciom uwage na zapewnienie
wlasciwego oswictlenia w ezasie zabaw 1 innych czynnesa
Wskazujemy na koniecznose przestrzegania przez dzieci za-
kazow dotyezacych samodzielnego korzystania z urzadzen
elektrycenych dajgeych swiatlo



Bardieo atrakoyime da napmifodseych st malowanie na
sk, Wobvin celu do dizege pojemnika ¢ pokovwks whia-
damy dowelne Fradio swiatla. Ma pokeywe, kiora precpusaca
swiatle, wysypuiemy pitsek 1 pogwalamy dzectom na ckspe-
rymentewanie. Precdsekelaki mogg rysowad dowolne waory
palcen lub gezebienicn:, Mogg tez odeiskad ksetalty 2 pomo-
o bl nveh praedimiotow, Gilach pakcloubia, masto ey klocki

Zabawy badaweze z ziemia

Ziemia jest materialem, kidey swictnie sig nadaje da badan
i preeprowadeania rigmyeh ekspervmentdw wiclom grimsia-
i fest pidne) barwy (brgzowa, cierwona, crarna, #6it), ma
rding wilpotnest, wawieea dodatkowe clementy, np. karzeie,
obumarke szozatka roshing oonyvke, prodke albo. ma spogstosd
torfows. Zapach giceni na wiosng jest specyBicany, inmy niz
w paenstabych porach roku. Maoze on by pretelstem do sorga-
nizowanis wyctec ki do parku oy lass aby deiec) mogly pows-
chad 1 2obaceyd ziemie dotkngd jef, Dobree, pdy mopatezymy
shiw trvade bapaitkt 1 plastikowe pejeinniki do kideseh whodyn
probki giemi @ rognych micgec, Daleci we preedizkolu bedg
magely ja dokladnie obejreed pod lupg @ pordwnad. Mok wda
sig zmalesc grodki gling, korsonkt, & mose drobine oywe istoty
np.dedegamice, preed ktdrg daeo majg pewne obawy, l!':;r]zir
tiy kszga do opowied zerea, jaka Funkeje pednig one w ziem:
W ostarycleakwariach o wregdeid male muzes 2lem, pdee
diiind bedy gromadaic clekawe eksponaty, takie jak kdreenic,
karnyki. roeme rodeaje demi cey plaskia. ciekawostha przyresd-
IICHE priywiszione 2 wikac]i ;

Proy bz spcerow ewracanmy deeciom LW T iy
zachadzace w najblizszyny srodowisky, Powimnidimy riwmez
whyczyd przedseholaki do dealalnodol na seecs najblizszego
srodowiska, np sadzenie dreewek w oprodeie, jak (dwnic
ksatattowad u wychowankdw zachowsmi 1 postowy. procke-
logricene, np. dicdeptanie rawnikow, michamanie gilern coy
mitadvel dreewek, Warto wspalnie 2'daiedmi hodoaad rogne
rodhing, takee jadal e np marches: Gsole: cebidbe  wraz c oo
obserwovad ich werost, Spostezezenda mokemy odnolowywad
w specialnych deiennikach obserwacit hodowll. Mozemy 2or
ganizowad wapdlne zabawy ta rozpozhawane Smaku ragin,
ketdipe checn wvlodugg, portwnad ich ksetadt wielkosd

Szarajr sig prey kaide) ok ksrtalowad whisciwy posta-
wie wiobee roshin Chironsmmych, jak rimmics whiczad siew akicyg
SPTIATANG SWiata

Zabawy badawcze z powietrzem

Chod powictee st waaopd e jest niewidacene, tek napraws
di modemy e poceud, np: podezas silnegowialog cey burzy,
w mparhﬁ reelin prece wri;mnnil- perwlitirea nosem. Muogeny
uslysred powictrze. ady dmuichamy, pwidddeny, gramy na
instrumentach detyeh, Mozemy o gobacsyd, mimo e jest
praceroveysie, np, poruszagoe sie wiatrseakn kogul wska.
zujgey kierunek swiatou, pochylanie sig drsew, nnosaenie sig
padrek, platkow dniegu coy Bl winijgereh nawictree. Dobreze,
gy werednie). poroemawiamy 2 deiedmi o tyech wszvstkich
sagadnieniach. Ulatwi nam to poznissze chaperymentowane
& e lreem.

Dziect mogg poczud powiettze, dmuchajye na siehie, mogs
wye wachiarey lub s2ybko maichiad kartka, aby spowodowad
mich powielrza. Za pomody suszatki mogg wprawic w ruch
kelorowe pidrka, kawalki papicrkiw cey wetyzek, Wyniki
swoich eksperymentin przedszkolak mogg odnotowywad
w specialoveh deiennikach badawceych.

Inne bardzy praste propoeyiie na zabawy 2 powictrzem
to dmuchanieow pwizdek, seybkie zamvkanie @ otwierame
drowt, drowchame preer stombke do popemntla ¥ wody, Gie-
ke propoeycta jest dmuchame do pracerocayste) foliowe
bk, kit sa komes nalezy zakleid tagmi i praekiud. Dineki
e pojasi 2ie stramien }1cMLL!1J'z.1. Ktdee mois pocead,
pravkladaige do powstatego otworn reke.

Podezas rozmew nic mozm o tenahs maczrnia
powietrz dla istnienia sycia. Nalesy podkreshic jogo rolg jaka
stynilator prawidlowego rorwop: Preyporminamy takse
o potezelie ruchu na dwicym powietren o kaedep poree toku
e preveveyczajamy dited do prechywatma w pomicsecee-
niach waetrzonwch, Kaataltigemy ich wiedss na temat echeony
srodowiska naturalnego, np. prees okreghanie ol Costega
powistra woproceste prawidinwego rozwope ludzi i rosling
wskazujemy nichegpleczenstwa e sirony czlowicks awigza-
ne 7 emitbwaniem do powidétrza trupgoych gaedw 2 fabryk
Warto opowiedzied deiecinm o mothwodct walli 2 zanieceyae-
czeniem Srodowiska popreez rakladanie na kominy Alude
gmnicjszaeych emisic szkodliwych swigzkin do powictrzi.

Preyblizagmy deiccrm mekione zagadiienia Reycene
np. ohserwowanic zachowania s roznyvch ol w powietrzu
z wikoreystanientsiby, wiatrug okeshny role waatig w Sro-
dowisku preyrodmceyn 1 gospodarce celowicka, Ulwiada-
amiaimy ke missceyicksky st wiatni— hurigany, wichury,
trglyy powietr Ane i nne.

Na mkoncrenie cvkln gibaw = powactrrem madomy wyko-

e wepaine gdeiedmi kilka gabawek: kitre bedi i porusgad
ikl rueHowi powictees, ip. wistracekd, smiglo helikoptera
v Dalumowsy samolot odratowy

Zabawy badawcze z wykorzystaniem
roznych zmystow

Puzpavennie: fwiata od bywia sig s pomecy smystow Toone
i skutek rodgeh hodioow bwrasen poswatajy ndm dodwiad-
e, prowadzg do edkrywani i badiania swiata. Traktuge-
iy pasze ginysly juko narzedzin badswezo-daswiadezalne
Omawimy ¢ dewdmi linkicyg oz, asim, wosa, jeevka, skory,
awice ekredlamy wra 2enia smyatowe, S e cod jest duze luh
e wytwarza diwick lab nie, pachnie, jestaimae lubcwephe,
lekkie, gladkie, chropowate, stodkic lub kwadne.

Dreasccion micdeny siproponowad sbawy srakawe na ri-
micowanie soraku poszrzepd nych owocow oy warsyw, podnic)
mponameich po charalierystyceman smako twardodcl oy
sapachin Organizuiemy mbowy rozwijagoe wadlwosd sischo:
wip, et mgg rozpoeiasad pochiodzenic rodnvdy ddwigkow,
najpiere s pormoey weroku i shuchi, pidnicg slko shichu

Dotykienn: edi iy whascwesco np. pasku; ghng, lodu oy
snieg. Obserwijeny 2 dziedm zachowanic roenvd preedmio-
fw, . prey wykoreystanin rawni pochyhe) o rene) nawierech-
i, Stosnge radng wisokosd podparki. Mozemy zaproponosac

faeskl senzoryene wykonane e Fdmych materiahin, memory,
darmlnn coy setane dotylong, ki dete tworeg preze by rak
UIMESTCARE N3 Nie] e prreditioty, cekewe pod wrgledem
hetaltu coy maleriabi, 2 kioogo sa wybonine

Poddcras zabaw: badaworych z wykarzystaniem naszich
amyshtw stwarzamy warunki do jch prawidnwess mzwaji,
200 74 tym tdzie. TwrEcamy driecont UWAgE 123 to, of Tobic
aby zmysty leple) funkcionowaty |k o nbe dbac. aby 2k nap
diuze] spetnialy swajg rale.

Zakoriczenie

Istolg zabaw badawcrych jest prowokowamie deiec do
deiatania; pdkrywania, poznawania | cksperymentowa-
niz moddiwic wszystkimi zmyslami. Lamnteresowanie
adirywanien tajeming Swiats powthnn wenakad = -
wiabywy deiscka, | joge mturalng] potrzeby docickania
1paszukiwania nowych roewizzan. Bedzie to jedinak mozlive
ko wiedy, gdy wydaelimy w sihi Zabaw miejace &0 preepros
wadrania zabaw badawceych | ekspeymentéw, tew. labora-
wrium Wspilnie z deicani wybieramy rodzaj materiatdw
ke g3 tarm 2najdy. Moga Tyd o reee pamegik @ wakac,
np. ciekawe muszle, Kamienie, rézne redzaje Ziemii; gatunki
papter-czy ianany. armykuby sypkie, jak maks, 56l cukier: La-
baratonuim powingg ks mwient odpowiednl spregt fypu:
srkda powlghsrajpoe, magnesy, lasterkn, kelorawe fofie; latzrki.
rrte lopatki itp. Misjsce wokdl laboralorium gabezpleciamy:.
np.wykdadzing rvvwalng, po sooaby dirieci moghy swobadnie
w nim cksperymentowad, proesyprwad. dolewsd. preelesac
i Grrtoial. Organizuie maluchom biegieceny kyck Riory
ke prove bz s s warsatal cksperymentalog, wyowvelimy
w tich-chied deiatania; mdesé i potezebe vdknmwania crepos
virwegrl W Laboratoriumm mogy raaledd sie ke stare apa-
iy fotograticene: pudsiki zegsrk: mdis gamotony Kiéme
dzipci bedy moghy dowolnie rozidadac, skyecad 3 m samym

“obmerwowad e crecey od srodita. peanawad i elementy

skfadowe, sposdhb dastania, mechamzmy lacrenia. Powinng
sy Lann 2ialesd ke skrynia skarbaw, iare) zawartose b
dlzie mozna wykoreystac prey konstruowaniu rodoych nowyeh.
wymnEonych procz dfied TeswWiEF W cry dEwnyon maszyn:
Tor w dusef migree od nas, dovestych, zalery. coy rozbu
iy dimcin ciekawnsd badawrrg, Ioraey amwierdzid jo
bpdzie w preckananiv, 2o wack ekeperyiientawar | harge
oré nowrpn, B

Braun D, Badarnie £ cdirymenic fwata = deiedmni, Kieloe 2002,

- Chauyel Dumrmmwpmmst—

gk, fereitk g &:ME.WM“ 1999,

Flemmimg 1., Gy 2 towe i eksperpmenigunic
mmwm;m Kanimm D
Hosclier W, Sitat sl niie. Wnsewia sinistawe wzabituriih

Marchel A, Gairiska B., Wypraws po skarb. Zubasvy badaweze,
Gruipe i Zabawa”, or 22000,

‘Mhichack B, 'srpsdnmmnhfmuﬁipmm{mg dziect:
w predezkolu,  Prace Monsgraficne, ne J68)2000.
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et Zinajdz rozowy prezent z bialymi
I g sn prezent
TeT prezent kropkami i bialo- : .
U BT : . | , z gwiazdkami
U &) z jasnozielona pomaranczowa

i jasnozielong

kokardka. ‘pokrywka, ktdry ms
okardka [FPORER YRR SEORY A kokardka.

‘czerwona kokardke.

Znajdz |
czerwony prezent
z z6tymi
gwiazdkami

Znajdz niebieski
prezent z biatymi
kropkami i rézowa

kokardka.

Zmajdz fioletowy
prezent z paskami

i zolta kokardka.
i jasnofioletowa 1 ZOo1Lg KoKardxg

kokardka.




GRA NA SPOSTRZEGAWCZO0SC

Znajdz: | Zinajdz: Znajdz:
* jemiole, e prezent, |e lampki choinkowe,
 aniolka, » dzwoneczki, e gniezynke,
» pierniczka, e wieniec, e balwanka,
o renifera. e sweterek. e choinke.

Zmajdz: | Znajdz: Znajdz:
. choinke, e pierniczka, |i- lyzwy,
e renifera, e cukierka, ‘' balwanka,
: e gniezynke, o lampki choinkowe, |« sweterek,
o .% | o lyzwy. o sw, Mikolaja. '« hombke. ©5 g
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2 szklanki maki pszennej
2 tyzki rozpuszczonego miodu

->potaczyc i dodac:

3/4d szklanki cukru
1.5 tyzeczki sody

15 g przyprawy do piernika
->potaczyc i dodac:

tyzka masta
‘ 1jajko Y

1/3 szklanki cieptego mleka

S Zagniesc. Watkowac. ( :
S Wyciac pierniczki. ‘/\J'
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PRACA PLASTYCZNA- SNIEZYNKA




HISTORIA O SWIETYM MIKOLAJU

(TERESA BEASTICIYK)

Wieczar byt mrozny. Ostatnie promyki stonca dawno juz zniknety za horyzontem.
Wial zimny wiatr, ktory uparcie przeganiat resztki chmur na niebie. Zblizata sie noc.
GwiaZdzistym ptaszczem otulata swiatl 1| powol uktadara wsaystko 1 wszystkich do
snu. Za kilka godzin rozpocznie sic 4 grudnia  a to przeciez noc Swigtego Mikotaja!

Ksiezye juz lsnit i usmiechat sie do rozsypanych na niebie ewiazd. Od czasudo czasu
zerkat ukradkiem w strone zasvpiajace] ziemi.

Tymezasem w pokaju Mai weiaz palito sie swiatto, Dziewczynka wprawdzie juz od
godziny lezata w tdzku. otoczona swoimi ulubionymi zabawkami. ale e mogha zasnac.
Co spedzasen z powiek pieciolatki?

Maju. dlaczego jeszcze nie spisz? Jest juz pdzno - powiedziata mama, wchodzac do
pokoju corki.
- Czekam na Swietego Mikotaja - odparta dziewczynka. przecierajac dtonia zmeczo-
neaczy, W liscie prositam go., aby przyniost mi ulubiona gre.

Coreczko, gdy zasniesz, Mikota) przyjdaie ra pewno. Wiesz on dziata bylko w ukry-
ciu, Mozesz spac spokojnie.
- Ale jachciatabym zobaczyd, jak wyglada. Cheiatabym go poznac... - ttumaczyta Maja.
Mama sie usmiechneta.
— Jesli cheesz, opowiem ¢i historie o Swietym Mikolaju. - Odsunetakotdre i usiadta na
tozku obok coreczki.  Postuchaj. Swiety Mikotaj nie jest wymyslona postacia z bajki.
Nie pochiodzi z zadne] basni, To postac historyezna

- Co to znaczy? - zapytata Maja
- 1o zZnaczy, ze rzeczywascie istnial, Wprawdzie byto to bardzo dawng temu, ale to
prawdziwa historia,

Mikotaj pochodzit z bogatej rodziny, Miat szlachetnych | pebozrych rodzicow, Byt
ich ukochanym - 1 jedynym - dzieckiem. Chiapiec byt zdolny. swietnie sie uczyt Byt
pilny i pracowity. chac te2 bardzo niesmiaty, Mikotaj tak dobrze czut sie w otoczeniu
najblizszych, rodzicow i nauczycieli, Ze nie szukal innego towar zystwa, Prawienie vwy-
chodzit zdomu  no, moze tylko na spacery do ogrodu. Nie lubit gwaru ulicznego ani
ciekawskich spejrzen przechodniow. Zvt | dorastat w swiecie ksiazek | nauki. Wirost
na madrego cztowieka. Przyszed! czas, gdy Mikotaj odziedziczyt po rodzicach ogrom-
ny rmajatek Stal sie wowczas bardzo bogaty, Miat wszystko. czego tvlko zapragnat.
Czut sie naprawde szezeshiwy.

Pewiego razu pr 2y Stuacaniu Mikolaj dowiedzial sie od swojego stugl o nieszczesciu
biednej radziny w miescie. Loka) apowiedzial mu o dzieciach. ktare po smierci mamy
zastaty same na swiecie. Odtad rodzenstwo samo musiato troszezye sie o siebie. Naj-
starsze dzieci musiaty pracowac. Jednak ciagle brakowato im pieniedzy na jedzenie
1ubrania. Cier piaty biede.

Mikota) niemogt pogodzic sie z mysla, Ze dzieci 2yja w ocgromngj nedzy. podczas edy
on moze pozwolic sobie nawszystko. Postanowil im pomoc. Doktadnie obmyslit plan
dziatania. Dowiedziat sie, czego dzieciom brakuje | gdzie mieszkaja. Nastepnie zro-
bit w imiescie potrzebne zakupy. Wszystko zapakowat do worka, zarzucit go nd plecy



I w przebraniu ruszyt pod ustalony wezesnie] adres. Gdy dotart na miejsce. podarunki
wrzucit przez okno. Uczynil to noca, poniewaz nie cheial. aby ktokolwiek dowiedziat
sig, Ze to on jest darczynca.

Jakaz wielka byta radosc dzieci, gdy nazajutrz znalazty podrzucone prezenty! Bardzo
ucieszyly sie z cieptych ubran, zabawek i stodyczy, ktorych juz tak dawno nie miaty,
Swi radoscia od razy podzielity sie z innymi ludzmi. Wszyscy byli zadziwieni pomoca
tajemniczego dobroczyncy. Szczeslivey byl takze sam Mikola). Odtad postanewit po-
magac wszystkim, ktorzy tego potrzebuja.

Szukat biednychw roznych dzielnicach miasta i na przedmiesciach. Bytoich tak wielu,
ze Mikotaj pracowal bez ustanku. Gdy pamaogt jednym, zaraz znajdowat nastepnych.
Szezegolnie wrazliwy byl na biede sierot, osob samotnych, cierpigoych. Pomagat bied-
nym z potrzeby serca. Czynil to, gdy? pragnatl uszezestiwiac ludzi i przynaosic im ra-
dosc. Zawsze robit to chetnie | zawsze w ukryciu, w tajemnicy = pod ostong nocy.

Ludzie w miescie podziwiali dziatalnosc tajemniczego darczyncy. Wiedzieli, Zze wydaje
na to fortune. Byli bardzo ciekawi, kim on jest. Nazywali go Aniotem Dobroci, Obser-
wujac co robi, sami zaczeli dostrzegac ludzi bedacych w potrzebie. Sami tez organizo-
wali dla nich pomoc.

Wreszcie nadszedt czas, gdy mieszkancy miasta poznali prawde. Dowiedzieli si¢, ze
Aniotem Dobroci i tajemniczym darczynca jest wiasnie Mikotaj. To on sprzedat caty
swoj majatek, by niesc pomoc potrzebujacym, Wrazliwe serce Mikotaja rozpoznal bi-
skup i mianowat go swoim nastepca. Poznie] Mikotaj zostat takze swigtym. Mowi sig
o nim, 2e byt najbardzie] zapracowanym swietym, gdyz ludzi potrzebujacych pomocy
zawsze byto wielu.

Aby upamigtnic wszystkie dobre uczynki Swigtego Mikotaja biskupa, ustalono 6
grudnia jego dniem. Mozemy wiedy tak jak on pomagac potrzebujacym | niesc radosé
drugin. Wspdlczesni Mikotaje to pomocnicy biskupa - Swietego Mikolaja z Miry, Jest
ichwielu; poniewaz wielu jest potrzebujacych, cierpiacych, samotnych, biednych. Dia-
teeo dzisial kazdy moze by Swictym Mikotajern. Wystarczy tylko cheiec. Wazne jest.
by potrzeba czynienia dobra rodzifa sic 'z serca.

- | to nie tylko 6 grudnia, ale kazdego dnia - dodat tata, ktory od pewnego czasu przy-
stuchiwal sie opowiesci mamy
- Mamo, tato! - odezwala sie nagle Maja. - Ja tez chee pomagac tak jak Swicty Miko-
taj! Przeciez mam tyle zabawek na potkach i w kartonach! Moze ktos by sie ucieszyt,
gdyby ktoras dostat?

To dobry pomyst, moja mata ksiczniczko, ale dzisiaj juz pora spac. - Tata usmiechnat
sie i pocalowat coreczke na dobranoc.

Oczywiscie, skarbie. | ty mozesz zosta¢ Swietym Mikolajem  podsumowala mama.

- Kazdy moze. jesli tylko chee.

Whkrotce Maja przytulita buzie do mickkie] poduszki | stodko zasnela. Tej nocy na nie-
bie pojawita sie nowa gwiazdka. Tokolejny jasny punkcik wrozgwiezdzone| przestrze-
ni nieba.

Tymczasem ksigzye zatrzymatsig nachwile, by zajrzec dopokeju Mai, Mrugnat poro-
zumiewawczo do kogos., kto wiasnie chowat pod peduszka podarunek dla dziewczyn-
ki A potem wydawato mu sie, ze tajemnicza postac z workiem na plecach wymyka sie
cichutko przez okno z powrotem do ogrodu.

- Hmm..., dobra rabota! Ale masz jeszcze duzo pracy tej nocy - mruknat, usmiechajac
sie pod nosem - i ruszyr dalej, rozjasniajac nocne niebo srebrzystym blaskiem. Gwiaz-
ay réwniez mrugaty radosnie. Wiedziaty juz, ze noc Swietego Mikotaja potrwa diuzej
nizdorana. =
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